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DESCRIPCION

El presente estudio muestra las
condiciones ergonOmicas de la
actividad desempefiada por los
fisioterapeutas en instituciones
prestadoras de salud de Bogota.
Donde a partir de una minuciosa
revision tedrica basada en las
diferentes corrientes de la ergonomia
se determinaron las condiciones
(organizacionales, tecnoldgicas,
fisicas y cognitiva) a observar en la
actividad de la fisioterapeutas dentro

las instituciones prestadoras de salud.

FUENTES

Se consultaron 16 referencias
bibliograficas distribuidas de la
siguiente manera: 14 libros y 2

articulos.

CONTENIDO
Esta investigacion pretendié hacer un

aporte dirigi6 al estudio de las

* Investigacion Institucional

enfermedades profesionales que
afectan a un grupo importante de la
poblacion trabajadora, como lo son los
fisioterapeutas a nivel del desempeiio
de actividades principalmente
laborales, extra laborales y de la vida
diaria, comprometiendo y afectada la
productividad y la calidad de vida de
estos. Aspectos relevantes desde el
punto de vista de la Ergonomia, para
transformar  favorablemente las
condiciones que rodean la actividad
de los fisioterapeutas. Asi mismo
motivar futuras investigaciones, para

la evaluacion de los sectores salud.

METODOLOGIA

El presente estudio tiene un
componente descriptivo donde se
variables

tomaron diferentes

independientes y  dependientes.
Donde acuerdo con las caracteristicas
tomadas para el estudio de
investigacion se considero describir y
analizar la actividad de carga fisica,
cognitiva y organizacional, al que se

ven expuestos los fisioterapeutas,
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informacion obtenida a través de
25 encuestas realizados en varias
IPS de la ciudad de Bogota en el area
asistencial esta como fuente primaria,
durante el periodo de Octubre a

Diciembre del 2010.

Con la finalidad de realizar un

diagnostico de las condiciones
ergonémicas, basandose en los
diferentes dominios de la ergonomia
asociado al contexto laboral, tales

como el fisico, dominio, y cognitivo.

CONCLUSIONES

De la presente investigacion se pudo
conclur que las  condiciones
ergondmicas mas relevantes dentro
del contexto donde realizan sus
actividades los fisioterapeutas en el
area asistencial, y que pueden influir
en la salud del fisioterapeuta es el
desequilibrio entre las condiciones
fisicas, cognitivas y organizacionales,
evidenciando las diferencias entre el

trabajo real del prescrito.
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Este trabajo de investigacion busca
generar programas de deteccidn
precoz de las condiciones
ergonomicas necesarias por medio de
la prevencion, intervencion,
promoviendo empresas de la salud
preocupadas por el bienestar de su

recurso humano.

ANEXOS

Esta investigacion incluye un anexo
(encuesta de las condiciones
ergonoémicas) dirigida a
fisioterapeutas del é&rea asistencial
gue laboran instituciones prestadoras

de salud (IPS).
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